traverser la peur

DES MAISONS D'AIDE

Documentaire et guide d’animation ET D'HEBERGEMENT

A propos de traverser Ia peur

C’est aux c6tés du cinéaste André Melancon que L’Alliance gaspésienne des
maisons d’aide et d’hébergement a réalisé traverser la peur, un magnifique
documentaire portant sur la difficile problématique de la violence conjugale. Les
objectifs consistent, d’une part, a sensibiliser la population et I'inviter a dénoncer
cette forme de criminalité et, d'autre part, a rejoindre les femmes et leur
permettre de prendre conscience qu’il y a une issue possible. A linstar des
personnes qui l'ont visionné, vous serez certainement touché-e par la justesse
du contenu et par I'authenticité du jeu des comédiennes et du jeune comédien.

André Melancon a choisi comme démarche cinématographique de procéder a
un collage de confidences de femmes, d’adolescent-e-s et d’enfants ayant
séjourné dans l'une ou l'autre des maisons d’aide et d’hébergement membres
de L’Alliance. Six comédiennes et un comédien ont mis leur talent au service de
la parole des femmes, des adolescent-e-s et des enfants. Dans ce
documentaire, la peur et la souffrance cétoient I'espoir d’'une vie meilleure,
créant ainsi un bouleversant jeu d’'ombre et de lumiére. traverser la peur
constitue un outil de sensibilisation efficace et inédit, puisqu’il rapporte avec

authenticité I'expérience vécue par des femmes, des adolescent-e-s et des
Bogumarad, enfants en lien avec la violence conjugale.

Le guide propose une démarche d’animation en 3 temps, a savoir :

1. Quelques notions théoriques sur la violence conjugale : (20 minutes)
2. Visionnement du documentaire : (26 minutes)

3. Période d’information et de discussion : (40 minutes).

GUIDE D’ANIMATION

Ce guide est ponctué de citations extraites du documentaire, qui viennent en appui aux éléments théoriques. Ces citations
apparaissent dans un encadré vert. Pour I'animation en groupe, nous vous suggérons quelques questions a utiliser a la
suite du visionnement, juste avant d’aborder les autres notions théoriques.

Les notions théoriques présentées sont: la distinction entre la violence conjugale et les conflits conjugaux, les
manifestations de violence, les conséquences chez la femme violentée et les enfants exposé-e-s, les murs de la violence
et ses étapes, les types de rupture, le risque d’homicide chez la conjointe, le scénario de protection, les aspects légaux et
finalement, quelques pistes d’'intervention.
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BON DE COMMANDE

Nom de I'organisme : Secteur d’activité :

Adresse :

Téléphone : Télécopieur : Courriel :

J'aimerais recevoir I'outil traverser la peur, comprenant le documentaire et le guide d’animation, au col(t de 100 $ chacun.

Nombre d’exemplaires souhaités : X100 $ = $

Ci-joint un chéque au montant de $,al'ordre de: L’ALLIANCE GASPESIENNE

(frais de manutention payables sur réception) C.P. 6001, Succursale Ste-Anne

Sainte-Anne-des-Monts (Québec) G4V 2Y3

Pour information supplémentaire :

L'’AID'ELLE, C.P. 6183, Gaspé, Qc, G4X 2R7 — Tél. : 418 368-6883 — Téléc. : 418 368-6889 laidelle@globetrotter.net

LE,CENTRE LOUISE-AMELIE, C.P. 6001, Sainte-Anne-des-Monts, Qc, G4V 2Y3—Tél. : 418 763-7641 —Téléc. :418 763-7137 cla.inc@globetrotter.net
L'EMERGENCE, C.P. 399, Maria, Qc, GOC 1Y0 — Tél. : 418 759-3411 — Téléc. : 418 759-3436 emergenc@qlobetrotter.net




