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La Fédération de rŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛƻƭŜƴǘŞŜǎ  
et en difficulté du Québec 

 

Mission de la Fédération 

Dans le respect des libertés individuelles et collectives et des différences idéologiques, sociales 
Ŝǘ ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜǎΣ ƭŀ CŞŘŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜnt pour femmes violentées et en 
difficulté du Québec, créée en 1987, entend promouvoir la défense des droits et le 
développement de l'autonomie des femmes aux prises avec des difficultés liées aux diverses 
formes de violences faites aux femmes dont la toxiŎƻƳŀƴƛŜΣ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜ Ŝǘ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜΦ vǳƛ 
plus est, les diverses problématiques vécues par les femmes autochtones et immigrantes 
constituent autant de sujets de préoccupation pour la Fédération. 
 
Par ailleurs, la Fédération entend promouvoir et défendre les intérêts des maisons 
ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛƻƭŜƴǘŞŜǎ Ŝǘ Ŝƴ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ƳŜƳōǊŜǎ Ŝƴ ǘŜƴŀƴǘ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ƭŜǳǊ 
autonomie, de leurs particularités, de leurs similitudes et de leurs différences et ce, dans un 
esprit de partenariat et de concertation. 
 
La Fédération regroupe 41 maisons d'hébergement, réparties à travers 11 régions 
administratives du Québec qui accueillent 24h par jour, et 365 jours par année des femmes aux 
prises avec des difficultés qui révèlent, dans la grande majorité des cas, une forme de violence 
au cours de leur vie; des femmes dont la violence subie est clairement identifiée; des femmes 
qui doivent quitter leur foyer à cause de fortes tensions avec le conjoint. Certaines maisons 
accueillent des femmes seules, d'autres seulement des femmes avec enfants ou les deux à la 
fois. 

 

Objectifs de la Fédération  

Á Établir un lieu de rencontre entre les différentes ressources membres de la Fédération 
ŀŦƛƴ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǊ Ŝǘ ŘƛǎŎǳǘŜǊ ŘŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀǳȄ ŜƴƧŜǳȄ ŀŦŦŜŎǘŀƴǘ ƭŜǎ Ƴŀƛǎƻƴǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ 
ainsi que les femmes victimes de violence et en difficulté et leurs enfants ; 

Á CƻǳǊƴƛǊ ƭŜ ǎƻǳǘƛŜƴ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŀǳȄ Ƴŀƛǎƻƴǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ƳŜƳōǊŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ 
de leur mandat ;  

Á !ǎǎǳǊŜǊ ǳƴŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ Ƴŀƛǎƻƴǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘΣ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛƻƭŜƴǘŞŜǎ Ŝǘ Ŝƴ 
difficulté auprès des instances gouvernementales, paragouvernementales, 
institutionnelles, communautaires et privées ; 

Á Effectuer un travail de sensibilisation auprès de ces diverses instances concernant les 
thématiques suivantes :  

o La dynamique de violence conjugale et ses impacts ; 

o Les différentes problématiques vécues par les femmes victimes de violence 
conjugale et leurs enfants ;  

o Les diverses problématiques vécues par les femmes en difficulté ;  

o [ŀ Ƴƛǎǎƛƻƴ Ŝǘ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜǎ Ƴŀƛǎƻƴǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǉǳƛ ŀŎŎǳŜƛƭlent 
quotidiennement femmes et enfants. 
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Á Développer des outils, des programmes de formation, des partenariats et travailler en 
concertation avec ces instances et les milieux universitaires. 

 

Services et programmes offerts par la Fédération  

Á Représentations des membres auprès des instances publiques, parapubliques, 
communautaires et universitaires ; 

Á Service téléphonique gratuit et accessible en tout temps ; 

Á wŞŦŞǊŜƴŎŜǎ ŀǳȄ Ƴŀƛǎƻƴǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛƻƭŜƴǘŞŜǎ ƻǳ ŀǳȄ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ 
appropriées ; 

Á Production ŘŜ ƎǳƛŘŜǎΣ ŘŜ ǘǊƻǳǎǎŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ł ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘŜǎΣ 
ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘǊƛŎŜǎ Ŝǘ ŘƛǊŜŎǘǊƛŎŜǎ ŘŜǎ Ƴŀƛǎƻƴǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛƻƭŜƴǘŞŜǎ Ŝǘ 
en difficulté ainsi que pour les intervenants et intervenantes de différents milieux 
ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ Ře prévention ; 

Á Soutien technique aux maisons membres ; 

Á Formations ς Informations et sensibilisation au phénomène de la violence conjugale et 
des problématiques connexes ; 

Á wŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀƭŜǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘŀƛǊŜǎ Ŝǘ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ǎǳǊ ŘƛŦŦŞǊentes 
problématiques liées à la violence conjugale et aux problématiques connexes. 

 

Services offerts par les maisons membres 

[Ŝǎ Ƴŀƛǎƻƴǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƭŀ CŞŘŞǊŀǘƛƻƴ ŀŎŎǳŜƛƭƭŜƴǘ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛƻƭŜƴǘŞŜǎ Ŝǘ Ŝƴ 
difficulté et ce, aux quatre coins du Québec. Elles offrent aux femmes hébergées un milieu de 
ǾƛŜ ǎŞŎǳǊƛǘŀƛǊŜΣ ŜƳǇǊŜƛƴǘ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘΣ ŘΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜΦ 

Trois aspects communs se dégagent de leur mandat : 

1. Offrir le gîte 24 heures sur 24, 7 jours sur 7;  

2. ÊǘǊŜ ǳƴ ƭƛŜǳ ŘΩŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴŎŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŦŜƳmes hébergées;  

3. Soutenir les femmes dans leurs diverses démarches.  

[Ŝǎ Ƴŀƛǎƻƴǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ŘƛǎǇƻǎŜƴǘ Ŝƴ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘŜ мн ǇƭŀŎŜǎ ǇŀǊ ƳŀƛǎƻƴΦ 9ƭƭŜǎ ƻŦŦǊŜƴǘ ŘŜǎ 
services : 

¶ ŘΩŞŎƻǳǘŜ ǘŞƭŞǇƘƻƴƛǉǳŜ ;  

¶ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ ;  

¶ de soutien (situation de crise, services psychosociaux, réinsertion sociale, etc.) ;  

¶ Ŝǘ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘƛǾŜǊǎ όŘŞƳŀǊŎƘŜǎ ƧǳǊƛŘƛǉǳŜǎΣ ƳŞŘƛŎŀƭŜǎ Ŝǘ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾŜǎΣ 
gestion du budget, immigration, etc.).  

[Ŝǎ ŦŜƳƳŜǎ ƘŞōŜǊƎŞŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜǎΣ individuelles 
et de groupes. Des femmes non résidantes et ex-résidantes peuvent aussi avoir accès à ces 
services. 
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Ceux-Ŏƛ ǎƻƴǘ ǇǊƻŘƛƎǳŞǎ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŘΩŀƛŘŜΣ ŘŜ ǎƻǳǘƛŜƴΣ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴΣ 
ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ 5Ŝǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎ et socioculturelles font aussi partie du 
ŎŀŘǊŜ ŘŜ ǾƛŜ ŘŜǎ Ƴŀƛǎƻƴǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘΦ 

La majorité des maisons d'hébergement accueillent les femmes avec leurs enfants. Des 
interventions adaptées sont offertes aux mères et aux enfants afin de répondre spécifiquement 
à leurs besoins. 

De plus, les enfants hébergés sont souvent en contact avec d'autres enfants et ils ont accès à 
ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǊŞŎǊŞŀǘƛǾŜǎΦ " ƭŀ Ŧƛƴ ŘΩǳƴ ǎŞƧƻǳǊ Řŀƴǎ ǳƴŜ Ƴŀƛǎƻƴ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘΣ ǉǳƛ ǾŀǊƛŜ 
selon les maisons et les besoins des femmes, il est possible de recevoir un suivi post-
hébergement de quelques semaines. 
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Introduction 
 
!ǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нллт-2008, les maisons membres de la Fédération ont hébergé 5588 
femmes violentées et en difficulté dans onze régions du Québec1. [Ŝ Ŧŀƛǘ ŘΩêtre sans-abri a été 
ƛŘŜƴǘƛŦƛŞ ŎƻƳƳŜ ƳƻǘƛŦ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ŘŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ près de 11% (10,77%) des 
femmes hébergées. De plus, pour мн҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎ, être sans abri est une problématique 
ŀǎǎƻŎƛŞŜ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ vécues, telles la violence conjugale, la toxicomanie ou la santé 
mentale.  
 
Les femmes sans abri représentent donc entre 11% et 12% des femmes hébergées dans le 
réseau des maisons membres de la Fédération. Ce pourcentage est en croissance continu au 
cours des dernières années. Ainsi, en 2005-2006, les maisons membres de la Fédération 
ŀŎŎǳŜƛƭƭŀƛŜƴǘ фур ŦŜƳƳŜǎ ǾƛǾŀƴǘ ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŎƻƳƳŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ƻǳ 
associée Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ŎƻƳǇŀǊŀǘƛǾŜƳŜƴǘ Ł м 711 en 2007-2008. [ΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ 
représente donc en 2007-2008 une problématique vécue par une femme sur huit qui a recours 
ŀǳȄ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜment des maisons membres de la Fédération.  
 
Ces chiffres ne tiennent pas compte du nombre de femmes sans abri qui ont reçu un 
accompagnement ou un soutien individuel mais qui ne furent pas hébergées dans une maison. 
De plus, chaque année, faute de places disponibles, les maisons doivent malheureusement 
refuser ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ŘŜƳŀƴŘŜǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ de la part de femmes violentées ou en 
difficulté. En 2007-2008, près de 10 ллл ŘŜƳŀƴŘŜǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ont dû être refusées par 
manque de place. Parmi celles-ci, nombre de demandes proviennent de femmes en situation 
ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜΦ  
 
[ΩŀŎŎǊƻƛǎǎŜƳŜƴǘ Řǳ ƴƻƳōǊŜ de femmes sans-ŀōǊƛ ƻǳ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ainsi que 
ƭΩŀǊǊƛƳŀƎe des services existants préoccupent grandement la Fédération de ressources 
ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ǎŜǎ Ƴŀƛǎƻƴǎ ƳŜƳōǊŜǎ. Il nous apparaît donc important de participer à cette 
Ŏƻƴǎǳƭǘŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŀǳ vǳŞōŜŎ. Le présent mémoire permettra, nous 
ƭΩŜǎǇŞǊƻƴǎΣ ŘΩŞŎƭŀƛǊŜǊ ƭŀ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŀǳ ŦŞƳƛƴƛƴ et des facteurs sociaux qui la 
conditionnent. Il propose aussi une série de recommandations permettant de prévenir et de 
ŎƻƴǘǊŜǊ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ qui touchent les femmes les plus vulnérables de notre société.  
 
Le mémoire ne prétend pas répondre à chacune des vingt questions suggérées par la 
Commission des affaires sociales dans son document consultatif. Il invite néanmoins les 
commissaires à appliquer une analyse différenciée selon le sexe et à considérer la 
problématique de la violence conjugale et familiale dans le diagnostic de la situation comme 
dans la recherche de solutions concrètes afin que les femmes sans abri ou en situation 
ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ǇǳƛǎǎŜƴǘ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊ ŘŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘant à leurs réalités et à leurs besoins. 

                                                 
1
 F®d®ration de ressources dôh®bergement pour femmes violent®es et en difficulté du Québec. Rapport 

dôactivit®s 2007-2008. Montr®al, 29 mai 2008. Le nombre total de femmes h®berg®es durant lôann®e est 

fond® sur la compilation des donn®es de 40 des 41 maisons dôh®bergement membres.  
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1. [ΩŀƳǇƭŜǳǊ Řǳ ǇǊƻōƭŝƳŜ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝǎǘ ǎƻǳǎ-
estimée 

 
5ŜǇǳƛǎ ǉǳŜ мфут ŀ ŞǘŞ ŘŞŎƭŀǊŞŜ ƭΩ!ƴƴŞŜ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜ Řǳ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǎŀƴǎ-abri par les 
bŀǘƛƻƴǎ ¦ƴƛŜǎΣ ƭŜ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ŀ ǊŜǘŜƴǳ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŘΩǳƴ grand nombre de chercheurs et 
ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎ ǎƻŎƛŀǳȄΦ Plusieurs recherches canadiennes ont permis de documenter les 
changements observés quant au profil démographique de la population itinérante depuis les 
années soixante. Même si les hommes célibataires rŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ŜƴŎƻǊŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜ ƭŜ 
plus important de personnes manifestement sans-abri, on compte un nombre croissant de 
femmes, ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ Ŝǘ ŘΩ!ǳǘƻŎƘǘƻƴŜǎ ŘŜǎ ŘŜǳȄ ǎŜȄŜǎ ǉǳŜ ƭΩon désigne désormais 
comme les « nouveaux sans-abri ». Selon certains auteurs, les femmes constitueraient le groupe 
ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƛǘƛƴŞǊŀƴǘŜǎ Řƻƴǘ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŀ ŞǘŞ ƭŀ Ǉƭǳǎ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜ ŘŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŀƴƴŞŜǎ 
(Laberge, Morin et Roy, 2000 : 83). [ΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŀ ŞǘŞ ƛŘŜƴǘƛŦƛŞŜ 
pour la première fois lors du recensement effectué par Santé Québec (1998). Ce dénombrement 
effectué uniquement dans les régions de Montréal-Centre et de Québec en 1996-1997 indique 
que 36,5% des personnes qui fréquentaient les ressources en itinérance à Québec étaient des 
femmes comparativement à 22,8% à Montréal (Fournier, 2001).  
 
/Ŝǎ ŎƘƛŦŦǊŜǎ ƴŜ ǘŜƴŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŎƻƳǇǘŜ Ł ƭΩŞǇƻǉǳŜ : 

¶ des femmes sans-abri des autres régions du Québec;  

¶ des femmes sans-abri qui fréquentaient dŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŦŜƳƳŜǎ 
violentées de ces régions centrales; 

¶ des femmes, plus nombreuses encore, qui ont recours à un ensemble de stratégies 
telles dormir chez des connaissances, des membres de la famille, dans des ressources 
communautaires ou institutionnelles pour ne pas avoir à dormir dans la rue, les rendant 
ainsi invisibles au plan statistique.  

 
Dix ans plus tard, il ŘŜƳŜǳǊŜ ǘƻǳǘ ŀǳǎǎƛ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘŜ ƳŜǎǳǊŜǊ ƭΩŀƳǇƭŜǳǊ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŀǳ ŦŞƳƛƴƛƴΦ 
[Ŝ /ŜƴǘǊŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ǾƛƻƭŜƴŎŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ όнллсύ mentionne que le 
dŞƴƻƳōǊŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƛǘƛƴŞǊŀƴǘŜǎ Ŝǎǘ ǳƴ ŜȄŜǊŎƛŎŜ ǎŜƳŞ ŘΩŜƳōǶŎƘŜǎ ǎǳǊ ƭŜ Ǉƭŀƴ  ŘŜ ƭŀ 
définition ŘΩŀōƻǊŘΣ Ǉǳƛǎ ŘŜ ƭŀ ƭƻƎƛǎǘƛǉǳŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƛŘŞƻƭƻƎƛŜΦ ζ Dans presque toutes les études 
empiriques réalisées, les victimes de violence familiales ne sont pas incluses dans la population 
ǊŜƭŀǘƛǾŜƳŜƴǘ ƛǘƛƴŞǊŀƴǘŜΣ ƳşƳŜ ǎƛ ƻƴ ǊŜŎƻƴƴŀƞǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘŜ ŘŜǾŜƴƛǊ ƛǘƛƴŞǊŀƴǘŜǎ » 
ό/ŜƴǘǊŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ǾƛƻƭŜƴŎŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ нллс : 3). La plupart des 
ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ƳŜƴŞŜǎ ǎǳǊ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ǇƻǊǘŜƴǘ Ŝn effet sur les personnes qui ont recours aux 
refuges pour sans-abri et aux autres services offerts aux sans-abri qui desservent les jeunes et 
les adultes, les personnes seules et les familles, les hommes et les femmes. Les études publiées 
omettent fréquemƳŜƴǘ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǉǳƛ ŦǊŞǉǳŜƴǘŜƴǘ ƭŜǎ Ƴŀƛǎƻƴǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŦŜƳƳŜǎ 
violentées et en difficulté ou ne précisent pas si cette population fait partie de leur échantillon.  
 
aƛƭƭŜǊ Ŝǘ 5ǳ aƻƴǘ όнлллύ ŎƛǘŞ Řŀƴǎ ƭŜ ǊŀǇǇƻǊǘ Řǳ /ŜƴǘǊŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ la violence 
familiale (2006) soutiennent que « tant que les femmes battues ne seront pas reconnues 
comme des sans-ŀōǊƛΣ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ƳŀǎŎǳƭƛƴŜ Ł ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŜƳōǊƻǳƛƭƭŜǊŀ 
ƴƻǘǊŜ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǘƛƻƭƻƎƛŜΣ ŘŜ ƭŀ ǇƻǊǘŞŜ Ŝǘ ŘŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ƭƛŞŜǎ Ł ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜΣ Ŝǘ 
diminuera également notre capacité à corriger le problème ». 
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bŞŀƴƳƻƛƴǎΣ ƭŜǎ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭŀ CŞŘŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŦŜƳƳŜǎ 
violentées et en difficulté du Québec montrent que le nombre de femmes sans-abri ayant eu 
ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ǳƴ ƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ Ƴŀisons membres a plus que doublé au cours de la 
dernière année. En 2007-2008, elles comptaient pour près de 12% des femmes hébergées dans 
ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ maisons membres de la Fédération. Cependant, ǎƛ ƭΩƻn considère uniquement les 
six maisons membres de la Fédération qui accueillent des femmes seules en difficulté2, le fait 
ŘΩşǘǊŜ ǎŀƴǎ ŀōǊƛ ŀ ŞǘŞ ƛŘŜƴǘƛŦƛŞ ŎƻƳƳŜ ƳƻǘƛŦ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ŘŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ му҈ ŘŜǎ 
femmes hébergées et comme problématique aǎǎƻŎƛŞŜ ǇƻǳǊ но҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎΦ 9ƴ нллт-2008, 
ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀƛǘ ŘƻƴŎ ǳƴŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ǾŞŎǳŜ ǇŀǊ ǳƴŜ ŦŜƳƳŜ ǎǳǊ Ŏƛƴǉ ƘŞōŜǊƎŞŜǎ Řŀƴǎ 
ces six maisons pour femmes seules en difficulté.  
 
Par ailleurs, une recherche qualitative réalisée conjointement paǊ ƭŜ wŜƎǊƻǳǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩ!ƛŘŜ 
aux Itinérants et itinérantes de Québec (RAIIQ) et le Regroupement des groupes de femmes de 
la région 03 (RGF03) sous la direction de Lucie Gélineau atteste aussi de cette croissance de 
ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŀǳ ŦŞƳƛƴƛƴ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ ŘŜ Québec. Le rapport publié en 2008 soutient que : 

¶  « [Ŝ ǘŀǳȄ ŘΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇƻǳǊ ŦŜƳƳŜǎ ƛǘƛƴŞǊŀƴǘŜǎ Ŝǎǘ ǇŀǎǎŞ ŘŜ 
рл҈ Ŝƴ мффт Ł ǳƴ ǘŀǳȄ ŘŜ млл҈ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ όΧύ ; 

¶ La durée moyenne des séjours était en augmentation chez les femmes; 

¶ Les ressources en hébergement constataient un alourdissement des problématiques; 

¶ Elles notaient également la diversification des profils dont le rajeunissement des femmes ; 

¶ [Ŝ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ǎŜ Ǿƻȅŀƛǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ sollicité 
ǇŀǊ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ƻǳ Ł Ƙŀǳǘ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ; 

¶ 5Ŝǎ ŎŜƴǘǊŜǎ ŘŜ ŦŜƳƳŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŀƛŜƴǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘŜ ŦŜƳƳŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩŜȄǘǊşƳŜ 
pauvreté et en processus de rupture sociale majeure. » 

(RAIIQ et RGF03, 2008 : 12) 
 
Il faut souligner que les échanges entre les ressources en itinérance et les ressources en violence 
faite aux femmes dans la région de Québec ont mis également en lumière le phénomène des 
« portes tournantes ηΣ ŎΩest à ŘƛǊŜ ŘŜ ŦŜƳƳŜǎ ǉǳƛ ǇŀǎǎŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜ ŘΩhébergement à une 
autre que ce soit intra-ǊŞǎŜŀǳ όŁ ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘΩǳƴ ƳşƳŜ ǊŞǎŜŀǳύ ƻǳ ƛƴǘŜǊ-ǊŞǎŜŀǳ όŘΩǳƴ ǊŞǎŜŀǳ Ł 
ƭΩŀǳǘǊŜύΦ  
 

" ƴƻǘǊŜ ŀǾƛǎΣ ƭŀ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ŘŜ ŎŜǊƴŜǊ ƭΩŀƳǇƭŜǳǊ Řǳ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜΣ ǘŀƴǘ ŎƘŜȊ ƭŜǎ 
femmes que chez les hommes, ne devraient ni ŦǊŜƛƴŜǊ ƭŀ ǇǊƻƳǳƭƎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ 
gouvernementale en itinérance ni la ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘΩǳƴ Ǉƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŀƴǘŜǎ Ǿƛǎŀƴǘ Ł 
ǇǊŞǾŜƴƛǊ Ŝǘ Ł ŎƻƴǘǊŜǊ ŎŜ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ŀƭŀǊƳŀƴǘΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ 
sociale en la matière devrait être fondée sur une définition de lΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ǉǳƛ ǘƛŜƴƴŜ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜǎ 
parcours spécifiques et complexes ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƳƻȅŜƴǎ ŘŜ 
prévention et ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŀƴǘ Ł leurs réalités et à leurs besoins.  

                                                 
2
 La Fédération compte en 2007-2008, 35 maisons accueillant des femmes et des enfants ainsi que 6 

maisons accueillant des femmes seulement. Les femmes ayant des problèmes de désorganisation sociale ou 

encore des problèmes de santé mentale sont hébergées uniquement dans les maisons pour femmes 

seulement.  
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De plus, la Fédération favorise le développement de recherches qualitatives sur lΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŘŜǎ  
femmes plutôt que des recherches quantitatives centrées sur le dénombrement des personnes 
sans-abriΦ /Ŝ ǘȅǇŜ ŘΩŞǘǳŘŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀƛǘ ŘŜ ƳƛŜǳȄ ǎŀƛǎƛǊ ƭŜǎ ƭƛŜƴǎ ŜƴǘǊŜ ƭŀ Ǿƛolence faite aux 
femmes (violence conjugale, violence ŦŀƳƛƭƛŀƭŜΣ ŀƎǊŜǎǎƛƻƴǎ ǎŜȄǳŜƭƭŜǎύ Ŝǘ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ǉǳƛ ǎƻƴǘ 
fortement associés dans la littérature, mais peu examinés empiriquement.  
 

Ces recherches émergentes devraient être menées en collaboration étroite avec les milieux de 
ǇǊŀǘƛǉǳŜ ǉǳŜ ǎƻƴǘ ƭŜǎ Ƴŀƛǎƻƴǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛƻƭŜƴǘŞŜǎ Ŝǘ Ŝƴ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞΣ Ŝǘ 
devraient servir à accroître et améliorer les services offerts.  
 
[ŀ CŞŘŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ƻŦŦǊŜ ǎƻƴ ŜƴǘƛŝǊŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŀǳ Řéveloppement 
ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ǇƻǊǘŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ƭƛŜƴǎ ŜƴǘǊŜ ƭΩitinérance des femmes et la violence. 

 
 

2. tƻǳǊ ǳƴŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ǉǳƛ ŜƴƎƭƻōŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ǾƛǎƛōƭŜ Ŝǘ ŎŀŎƘŞŜ ŎƘŜȊ 
les femmes 

 
[ŀ ŦŞƳƛƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ǎƻǳƭŝǾŜ ŘŜǎ ŜƴƧŜǳȄ ŀǳ Ǉƭŀƴ ŘŜ ƭŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ƳşƳe du phénomène. 
[ŀ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜ ǇǊƻǇƻǎŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴǎ Řǳ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ Řƻƴǘ ƭŜǎ ǇŀǊŀƳŝǘǊŜǎ 
ne sont pas toujours clairs. Au Québec, la définition du Comité des sans-abri de la Ville de 
Montréal (1987) reprise par le Comité interministérieƭ ǎǳǊ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ όмффоύ et par le ministère 
de la Santé et des Services sociaux du Québec (2008) dans son cadre de référence sur 
ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŀǳ vǳŞōŜŎ Ŝǎǘ la plus couramment utilisée. Dans son document consultatif, la 
Commission des affaires sociales y réfère en définissant sous le vocable de personne en 
ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜΣ ǘƻǳǘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ζ ǉǳƛ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŘΩŀŘǊŜǎǎŜ ŦƛȄŜΣ ŘŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ǎǘŀōƭŜΣ 
sécuritaire et salubre, à très faible revenu, avec une accessibilité discriminatoire à son égard de 
la part des services, avec des problèmes de santé physique, de santé mentale, de toxicomanie, 
ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜ ƻǳ ŘŜ ŘŞǎƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ŘŞǇƻǳǊǾǳŜ ŘŜ ƎǊƻǳǇŜ ŘΩŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴŎŜ 
stable ».  
 
.ƛŜƴ ǉǳΩƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘŜΣ ŎŜǘǘŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƛǘƛƴŞǊŀƴǘŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜ un biais sexiste. En 
étant principalement centrée sur le lien au logement (housing), la définition ƳŜǘ ƭΩŜƳǇƘŀǎŜ ǎǳǊ 
ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ƳŀƴƛŦŜǎǘŜ ƻǳ ǾƛǎƛōƭŜ des personnes qui vivent « dans la rue ηΣ ŎΩŜǎǘ Ł ŘƛǊŜ ƭŜǎ 
personnes qui, selon la définition des Nations UniesΣ ŘƻǊƳŜƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ǊŜŦǳƎŜǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ ƻǳ 
Řŀƴǎ ŘŜǎ ŜƴŘǊƻƛǘǎ ƛƳǇǊƻǇǊŜǎ Ł ƭΩƘŀōƛǘŀǘƛƻƴ ƘǳƳŀƛƴŜΦ hǊΣ ŎŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ 
ƭŜǎ ǘǊŀƧŜŎǘƻƛǊŜǎ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŘŜǎ ƘƻƳƳŜǎΦ La définition utilisée par la Commission occulte les 
formes ŘΩitinérance relative ou cachée qui sont plus souvent le propre des femmes et des 
ƧŜǳƴŜǎ ό/ŜƴǘǊŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ǾƛƻƭŜƴŎŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ нллс : 2).  
 
Cette distinction entre itinérance visible et cachŞŜ Ŧǳǘ ŞƭŀōƻǊŞŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩune recherche 
portant sur lΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ chez les femmes et son impact sur la santé réalisée par Kappel Ramji 
Consulting Group (2002) ǇƻǳǊ ƭŜ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ {ƛǎǘŜǊƛƴƎ ǉǳƛ ǾƛŜƴǘ Ŝƴ ŀƛŘŜ ŀǳȄ ŦŜƳƳŜǎ 
sans-abri de Toronto. Selon cette étude et celle de Novac (2002), lΩitinérance visible réfère aux 
femmes « ǉǳƛ ǎƻƴǘ ƘŞōŜǊƎŞŜǎ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŦƻȅŜǊǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŀōǊƛǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ Ŝǘ ŎŜƭƭŜǎ ǉǳƛ ǾƛǾŜƴǘ 
ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Řƛfficile de dormir dans des endroits inadéquats pour les personnes, comme les 
parcs et les fossés, les entrées de porte, les véhicules et les édifices désaffectés » (Ramji : 2002, 
Novac, 2002, RAIIQ et RGF03, 2008).  
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[Ωitinérance cachée réfère quant à elle aux femmes qui, pour ne pas être dans la rue, persistent 
à demeurer dans des milieux où elles sont exposées à des conflits familiaux et à de la violence, 
et ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŘΩautres endroits où se réfugier. Cette définition inclut également les femmes 
qui vivent dans une « pauvreté attribuable au logement ηΣ ŎΩŜǎǘ Ł ŘƛǊŜ ǉǳƛ ŎƻƴǎŀŎǊŜƴǘ ŀǳ 
logement une proportion si importante de leur ǊŜǾŜƴǳ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƴŜ ǇŜǳǾŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŎƻƳōƭŜǊ ƭŜǳǊǎ 
ŀǳǘǊŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭǎΣ ŎŜƭƭŜǎ ǉǳƛ ǊƛǎǉǳŜƴǘ ŘΩşǘǊŜ ŜȄǇǳƭǎŞŜǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ǎŀƴǎ ŀǾƻƛǊ ƭŜǎ 
moyens de se reloger, et enfin, celles qui vivent dans des édifices illégaux ou non sécuritaires 
physiquement ou encore dans des logements surpeuplés (Novac, 2002, RAIIQ et RGF03, 2008 ).  
 
[ƻǊǎǉǳΩƻƴ ǇŀǊƭŜ ŘŜ ŦŜƳƳŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜΣ ƻƴ ƴŜ ǇŜǳǘ donc ǎΩŀǊǊşǘŜǊ Ł ƭŀ ǎŜǳƭŜ 
expérience de la rue ƳşƳŜ ǎƛ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǾƛǾŜƴǘ ŘŜǎ ŞǇƛǎƻŘŜǎ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ǾƛǎƛōƭŜ ŎƻƳƳŜ Ŝƴ fait 
Ŧƻƛ ƭΩŞǘǳŘŜ ƳŜƴŞŜ ǇŀǊ DŞƭƛƴŜŀǳ Ł vǳŞōŜŎ όRAIIQ et RGF03, 2008). CƻƳƳŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊŜ ƭŜ 
mentionne elle-même : « Souvent les femmes à la rue ne se retrouvent pas dans la rue » (RAIIQ 
et RGF03, 2008 : 20).  
 

tƻǳǊ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ǇƭŜƛƴŜ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ƭΩŀƳǇƭŜǳǊ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳǇƭŜȄƛǘŞ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎΣ 
ǳƴŜ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ǎƻŎƛŀƭŜ ǎǳǊ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŘŜǾǊŀƛǘ ŀŘƻǇǘŜǊ ǳƴŜ ŀƴŀƭȅǎŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎƛŞŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜ ǎŜȄŜ ŘŜ 
ƳşƳŜ ǉǳΩǳƴŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ Řǳ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ǉǳƛ ƛƴŎƭǳǘ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŎŀŎƘŞŜ Ŝǘ ǾƛǎƛōƭŜ ǾŞŎǳŜ 
par celles-ci, plutôt que de prendre appui sur le seul fait de pas avoir de domicile fixe et 
ŘΩŀōƻǳǘƛǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǊǳŜ.  

 

 

3. La sécurité personnelle comme critère de définition  
 
LΩhǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ bations Unies, définit, quant à elle, ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ǊŜƭŀǘƛǾŜ ƻǳ ŎŀŎƘŞŜ comme le 
fait de « personnes qui vivent dans des endroits qui ne satisfont pas aux normes minimales. Cela 
ǎƛƎƴƛŦƛŜ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ǳƴŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ǎǳŦŦƛǎŀƴǘŜ ŎƻƴǘǊŜ ƭŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎΣ ǳƴ ŀŎŎŝǎ Ł ƭΩŜŀǳ ǇƻǘŀōƭŜ 
et à des installations sanitaires, un logement stable, la sécurité personnelle ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ŀŎŎŝǎ Ł 
ƭΩŜƳǇƭƻƛΣ Ł ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ η όŎƛǘŞ Řŀƴǎ /ŜƴǘǊŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ 
violence dans la famille, 2006 : 2).  
 
Les Nations Unies désignent ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ǊŜƭŀǘƛǾŜ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ŘŜǎ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴts 
résidentiels qui ne satisfont pas aux normes minimales notamment au plan de la sécurité 
personnelle. Dans une perspective de droits humains fondamentaux, il serait donc possible 
ŘΩŜƴƎƭƻōŜǊ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ƭŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ Řŀƴǎ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴe habite la résidence 
ŦŀƳƛƭƛŀƭŜ Ƴŀƛǎ Ŝǎǘ ǾƛŎǘƛƳŜ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ Řǳ ŎƻƴƧƻƛƴǘ ƻǳ ŘΩun membre de la famille et 
ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜΣ ŦƛƴŀƴŎƛŝǊŜƳŜƴǘ ƻǳ ŀǳǘǊŜƳŜƴǘΣ ŘŜ ǇŀǊǘƛǊ ƻǳ ŘŜ ǎΩŞǘŀōƭƛǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΦ  
 
Dans un article intitulé « Revisiting Domestic Violence and Homelessness », Robyn Gregory 
(2001) appelle cette condition « ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŀǾŜŎ ŀōǊƛ » pour indiquer que certaines femmes 
victimes de violence conjugale ŘŜƳŜǳǊŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜ Ƴŀƛǎ ƴΩƻƴǘ ƴƛ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ǎǳǊ 
leur situation, ni sécurité. « Pour les femmes, le Ŧŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ǘƻƛǘ ǎǳǊ ƭŀ ǘşǘŜ ƴŜ ǊŞǎƻǳǘ Ǉŀǎ ƭŜ 
ǇǊƻōƭŝƳŜ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜΣ Ł Ƴƻƛƴǎ ǉǳŜ ŎŜ ǘƻƛǘ ǎƻƛǘ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞ ŘΩun sentiment de sécurité » 
(Neal, 2004).  
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{ȅƭǾƛŀ bƻǾŀŎΣ ǳƴŜ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊŜ ŀȅŀƴǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŞŎǊƛǘ ǎǳǊ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ femmes au Canada, 
ǎǳƎƎŝǊŜ ŘŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ƭŜ ŎǊƛǘŝǊŜ ŘŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ comme 
le font ƭŜǎ bŀǘƛƻƴǎ ¦ƴƛŜǎΦ 5ŀƴǎ ƭŜ ǊŀǇǇƻǊǘ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀ ŞŎǊƛǘ ǇƻǳǊ ƭŜ /ŜƴǘǊŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 
sur la violence dans la famille, elle identƛŦƛŜ ŎƻƳƳŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŎŜƭƭŜ ƻŦŦŜǊǘŜ ǇŀǊ 
Daly (1996) : « ¦ƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝǎǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜ ǎŀƴǎ ŀōǊƛ ǎƛ ŜƭƭŜ ƴŜ ŘƛǎǇƻǎŜ Ǉŀǎ ŘΩǳƴ ŜƴŘǊƻƛǘ 
convenable où elle a le droit de vivre en toute sécurité ».  
 
La sécurité est ƭΩǳƴ ŘŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ tƻƭƛǘƛǉǳŜ ǉǳŞōŞŎƻƛǎŜ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ 
de violence conjugale. « La sécurité et la protection des femmes victimes et des enfants ont 
ǇǊƛƻǊƛǘŞ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ » (Gouvernement du Québec, 1995 : 30). Il est ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ 
surprenant de constater que le cadre de référence du ministère de la Santé et des Services 
sociaux du Québec ǎǳǊ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ (2008) ƴΩŀōƻǊŘŜ Ǉŀǎ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŞŎǳǊƛǘŞ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 
Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŀǳȄ Ǉƭŀƴǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜΣ ŘŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊǎ Ŝǘ ŘŜǎ objectifs 
poursuivis.  
 

À notre avis, ƭŀ ǎŞŎǳǊƛǘŞ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŎǊƛǘŝǊŜ ŘŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ. En 
conséquence, le droit à la sécurité devrait être identifié comme ǳƴ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊ ŘΩǳƴŜ 
politique sociale visant à prévenir et à ŎƻƴǘǊŜǊ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ. ¦ƴ Ǉƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ŘŜǾǊŀƛǘ ŀŘǊŜǎǎŜǊ ŎŜǘ 
enjeu. 

 
 

4. /ƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜǎ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŀǳ-ŘŜƭŁ ŘΩǳƴŜ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜ  
 
La Commission des affaires sociales identifient dans son document consultatif trois types 
ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜΦ ζ [ΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ǎƛǘǳŀtionnelle, qui se rapporte aux personnes momentanément sans 
ƭƻƎŜƳŜƴǘ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƻƴǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴ ǘƻƛǘΦ [ΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŎȅŎƭƛǉǳŜ ǉǳƛ Ŧŀƛǘ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ ŀǳȄ 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ Ǿƻƴǘ Ŝǘ ǾƛŜƴƴŜƴǘ ŜƴǘǊŜ ǳƴ ƭƻƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭŀ ǊǳŜΦ [ΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŎƘǊƻƴƛǉǳŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ 
les pŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ Ŝǳ ŘŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ǎǘŀōƭŜ ŘŜǇǳƛǎ ǳƴŜ ƭƻƴƎǳŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ».  
 
Le critère utilisé dans cette typologie est celui de la fréquence ŘŜǎ ŞǇƛǎƻŘŜǎ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜΦ /ŜǘǘŜ 
typologie est peut être utile pour cerner ƭŀ ŘǳǊŞŜ Řǳ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀnce et, du même coup, la 
ŦǊŞǉǳŜƴŎŜ ŘΩutilisation des ressources ainsi que la nature des services à offrir. Cependant, elle 
ƴŜ ǊŜƴŘ Ǉŀǎ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ǉǳƛ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴƴŜƴǘ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ Ŝǘ qui permettrait 
ŘŜ ƳƛŜǳȄ ƭŀ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǘ ŘΩŀƎƛǊ Ŝƴ ŀƳont.  
 
" ǘƛǘǊŜ ƛƭƭǳǎǘǊŀǘƛŦΣ ŎƻƴǎƛŘŞǊƻƴǎ ƭΩŞǘǳŘŜ ǎǳǊ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ƳŜƴŞŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ ŘŜ 
vǳŞōŜŎ ǇŀǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜ [ǳŎƛŜ DŞƭƛƴŜŀǳ όRAIIQ et RGF03, 2008). Les 62 femmes 
itinérantes interrogées par ƭΩŞǉǳƛǇŜ ƻƴǘ un profil diversifié au plŀƴ ŘŜ ƭΩŃƎŜΣ ŘŜ ƭŀ ǎŎƻƭŀǊƛǘŞ Ŝǘ ŘŜǎ 
problèmes rencontrésΦ tƭǳǎ Řǳ ǘƛŜǊǎ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ŜƴǘǊŞŜǎ Řŀƴǎ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŀǾŀƴǘ ƭΩŃƎŜ ŘŜ ор 
ans. Contrairement aux idées reçues, 25% ne présentait aucune problématique de toxicomanie 
ou de santé mentale. Cependant, 81% des femmes rencontrées présentaient un lourd passé de 
violence (abus sexuel, violence psychologique, violence conjugale, violence familiale). 
[ΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǾƛƻƭŜƴŎŜ Ŝǎǘ ƭŜ ŦŀŎǘŜǳǊ ŦǊŀƎƛƭƛǎŀƴǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ ŎƻƳƳǳƴ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞ ŎƘŜȊ ŎŜǎ ŦŜƳƳŜǎΦ  
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Le parcours résidentiel de ces femmes est marqué ǇŀǊ ƭΩinstabilité : il est ponctué ŘΩƘŞǎƛǘŀǘƛƻƴǎΣ 
ŘŜ ŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜΣ ŘΩŀƭƭŜǊǎ-retours, de ruptures, de périodes ŘΩŜǊǊŀƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ǎǘŀōƛƭƛǘŞΣ ŘŜ ƭƻȅŜǊǎ 
ƛƴǎŀƭǳōǊŜǎ Ŝǘ ƴƻƴ ǎŞŎǳǊƛǘŀƛǊŜǎΦ ¦ƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ǎΩƛƴǘŜƴǎƛŦƛŜ Ŝt se complexifie avec le temps, 
prenant ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴŜ ŜǎŎŀƭŀŘŜ ŘΩƻǴ ƭΩƛƳŀƎŜ ŘŜ ƭŀ ǎǇƛǊŀƭŜ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ǳǘƛƭƛǎŞŜ ǇŀǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ 
recherche.  
 
Or, ŎŜǘǘŜ ŞǘǳŘŜ ŘŜ Ŏŀǎ ƳƻƴǘǊŜ ǉǳŜ ƭŀ ǎǇƛǊŀƭŜ ŘŜ ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ mue par 
ŘŜǎ ŞǇƛǎƻŘŜǎ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜ ǉǳƛ ǎŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜǊŀƛŜƴǘ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ 
chronique. " ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜΣ ŎΩŜǎǘ Ǉƭǳǘƾǘ ƭŀ ǎȅƴŜǊƎƛŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŦǊŀƎƛƭƛǎŀƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ 
facteurs déclencheurs qui va accélérer le mouvement de la spirale. Ainsi, un facteur fragilisant 
chez une femme donnée, devient au cours de son hisǘƻƛǊŜΣ ǳƴ ŦŀŎǘŜǳǊ ŘŞŎƭŜƴŎƘŜǳǊ ŘΩǳƴ ŞǇƛǎƻŘŜ 
ŘΩitinérance. 5Ŝ ƳşƳŜ ǳƴ ŦŀŎǘŜǳǊ ŘŞŎƭŜƴŎƘŜǳǊ ŘŜǾƛŜƴǘ ŦǊŀƎƛƭƛǎŀƴǘ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩǳƴ ŀǳǘǊŜ Ŧŀcteur 
déclencheur prend la relève. La majorité des femmes interrogées ont vécu non pas un mais 
ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŞǇƛǎƻŘŜǎ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜΣ ǾƛǎƛōƭŜ ƻǳ ŎŀŎƘŞŜΣ ƎŞƴŞǊŞǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ǉǳƛ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ 
ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŘΩǳƴŜ ŦŜƳƳŜ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ mais où la violence est omniprésente. Tous ces facteurs 
finissent par interagir entre eux menant à une véritable escalade. 
 
Cette escalade de ŦŀŎǘŜǳǊǎ ǉǳƛ ŎƻƴŘǳƛǎŜƴǘ Ł ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ Ŝǎǘ ōƛŜƴ illustrée par ce parcours 
féminin tiré de la recherche dirigée par Lucie Gélineau que nous reproduisons à la page suivante 
(RAIIQ et RGF03, 2008 : 27). Le parcours dŜ ŎŜǘǘŜ ŦŜƳƳŜ ǾƛƻƭŜƴǘŞŜ Řŝǎ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ Ŝǎǘ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŞŜ 
par une grande instabilité résidentielle. Toutefois, malgré les 25 changements de résidence, les 
conditions de pauvreté et de logements insalubres, cette femme ne serait pas considérée 
comme une « itinérante chronique » selon la typologie utilisée par la Commission des affaires 
sociales. Pourquoi ? PŀǊŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ-ƳşƳŜ ƴŜ ǎΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊŀƛǘ ǎŀƴǎ ŘƻǳǘŜ Ǉŀǎ ǎƻǳǎ ƭŜ ǾƻŎŀōƭŜ 
ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴǘŜ ƻǳ ŘŜ sans-abri ƴΩŞǘŀƴǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǊǳŜ, Ŝǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ǎƻƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩitinérance est 
inter-ǊŜƭƛŞ Ł ŘŜ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜΣ ŘΩŀōǳǎ ǎŜȄǳŜƭΣ ŘŜ ǘƻȄƛŎƻƳŀƴƛŜΣ ŘŜ ǎŀƴǘŞ 
mentale et de judiciarisation.  
 
 

!ƛƴǎƛΣ ǎƛ ƭŜ ƎƻǳǾŜǊƴŜƳŜƴǘ Řǳ vǳŞōŜŎ ǎΩŀǘǘŀǉǳŜ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ Ł ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ ŎƘǊƻƴƛǉǳŜ et manifeste 
vécue par les personnes « dans la rue », les besoins de nombreuses femmes à la rue, qui vivent 
ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ǳƴŜ ƳǳƭǘƛǘǳŘŜ ŘŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ, ne pourront être adéquatement 
répondus.  
 
Pour la Fédération, le gouvernement devrait élaborer unŜ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ Ŝǘ ǳƴ Ǉƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴ qui 
visent Ł ǇǊŞǾŜƴƛǊ Ŝǘ Ł ŜƴǊŀȅŜǊ ƭŜǎ ŘƛǾŜǊǎŜǎ ŦƻǊƳŜǎ ŘΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ Ŝƴ ǎΩŀǘǘŀǉǳŀƴǘ à la source aux 
ŦŀŎǘŜǳǊǎ ǉǳƛ ƭŜǎ ǇǊŞŎƛǇƛǘŜƴǘ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŞ ǊŞǎƛŘŜƴǘƛŜƭƭŜ Ŝǘ ŘŜ ŘŞǎƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ 
sociale, en premier chef, la violence.  
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